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Cuidado: trabajo, 
derecho, proceso, ética.

El trabajo de cuidados “Es hacer algo, es producir 
un trabajo que contribuye directamente a la 

preservación de la vida del otro.” (Molinier, 2018, 189) 



El cuidado no es 
simplemente 

una disposición 
o una ética: se 
trata ante todo 
de un trabajo. 

Un trabajo que 
puede hacerse o no, 
que puede ser o no 

objeto de una 
elección de 
civilización. 

(Molinier, 2018, p. 
187)



Diamante de los cuidados-
hacia sociedades de cuidados

ESTADO

MERCADO

FAMILIAS

COMUNIDAD

Amigos (as), vecinas (os), 
familia extensa

Agencias independientes 
de voluntariado, ONGs, 
grupos de autoayuda, 
organización comunal

Servicios estatales, servicios 
público-privados,
Licencias (tiempo y 
monetarias)

Servicios privados,
responsabilidad social empresarial

TRABAJO DE
LOS 

CUIDADOS

El diamante del cuidado 
es un término propuesto 
por la académica Shahra
Razavi con el cual se 
busca identificar a los 
actores responsables de 
brindar cuidados desde 
una perspectiva de 
corresponsabilidad 
social.

Fuente: Fernández et al. 2023. 



¿Qué define al cuidado? ¿El contenido de las 
tareas o la manera de llevarlas a cabo? 

(…) El concepto de cuidado abarca una constelación de estados físicos y mentales y 
una suma de actividades laboriosas. Las mismas están presentes en el embarazo, la 

crianza y la educación de los niños, el cuidado de personas y el trabajo doméstico. No 
obstante, una de sus características cruciales es que el cuidado es un trabajo en el que 
no se pueden disociar las tareas materiales del trabajo psicológico que éstas implican. 

Dicho de otro modo: el cuidado denota la dimensión propiamente afectiva que se 
moviliza al realizar cierto tipo de actividades que requieren en gran parte, ser 

realizadas con “ternura” o “simpatía”. (Molinier, 2018, p. 191) 



El cuidado como 
proceso

Más allá de trabajo 
de cuidados

Más alla de 
Economía de 

cuidados

Más allá de 
relación de 

personas 
cuidadoras-cuidado 

dependientes



Legislación y 
Políticas 
sociales para el 
cuidado en 
Costa Rica



Disminución de la inversión en infancia: Desafíos en materia presupuestaria 
para el cuidado de NNA a cargo del Estado y más allá 

Programa 
Avancemos para 

personas 
menores de edad 

en situación de 
pobreza, 

se redujo en 
113.739 
becas, 

387.739 en 
2022 a 

274.000 en 
2023.

Presupuesto del 
sector educación 
para 2023 es el 
más bajo de los 
últimos 9 años 
respecto al PIB

decrece un 
1,2%, en 

relación con 
el 

presupuesto 
inicial de 

2022.

cupos en las 
diferentes 

modalidades de 
la Red de Cuido y 

Desarrollo 
Integral 

(REDCUDI), 

disminuye 
en 7.370 
cupos, 

72.077 en el 
2022 a 

64.707 en 
2023.

Plan Nacional de 
Desarrollo 2022-

2026

no existe 
ningún 

aumento en 
el 

presupuesto  
y metas de 

cobertura de 
servicios 

dirigidos a 
niñez y 

adolescencia 
para el 

quinquenio, 
esto se suma 

a los 
recortes.

Fuente: CGR.



¿En qué consisten los recortes a subsidios para acogimiento familiar?

Los anteriores recortes implican también que no se abrirán nuevos cupos 
en 2024 

Circular PANI-DPRO-CIR-030-2023 del 21 de diciembre de 2023 

Acuerdo de Junta Directiva

Reducción del monto del subsidio mensual de la modalidad de Acogimiento Familiar con 
Subvención (AFCS) 

personas sin condiciones de salud especiales 
disminuirá de 132 mil a 109 mil colones  

Reducción del 17,31%. 

niñas, niños y adolescentes con discapacidad
pasará de 158 mil colones a 123 mil colones

21,87% de disminución. 
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